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INFORME DE SERVICIOS INSTITUCIONALES

Nro. SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA CUMPLIMIENTO DE
SERVICIOS INSTITUCIONALES FECHADE 'NFOR“‘;';-:}"G‘{'Z";TB""'““)
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DATOS GENERALES
APELLIDOS - NOMBRES DE LA O EL SERVIDOR PUESTO QUE OCUPA:
ARCENTALES FERNANDEZ RAUL RAMIRO ANALISTA DE DEPORTE $P-4
CIUDAD — PROVINCIA DEL SERVICIO INSTITUCIONAL NOMBRE DE LA UNIDAD A LA QUE
PERTENECE LA O EL SERVIDOR
LATACUNGA/COTOPAXI- AMBATO/TUNGURAHUA Direccion de Deporte Adaptado e
Incluyente

SERVIDORES QUE INTEGRAN EL SERVICIO INSTITUCIONAL:
ARCENTALES FERNANDEZ RAUL RAMIRO

INFORME DE ACTIVIDADES Y PRODUCTOS ALCANZADOS

OBJETIVO

e Conocer la preparacion de los deportistas con discapacidad inmersos en el proyecto de Alto
Rendimiento 2018 en la disciplina de Atletismo.

ACTIVIDAD

Miércoles 20 de junio de 2018

14HO0O0 Salida Quito a la ciudad de Latacunga.

16H30 Llegada a la ciudad de la Latacunga, pista atlética del estadio de la Cocha.

Se ingresa a la pista atlética a observar el entrenamiento del deportista Jonathan Tasinchana con Discapacidad
Auditiva pero no se pudo realizar el seguimiento de su entrenamiento motivo por la cual el deportista no se
encontraba en su jornada de la practica, al observar el problema se realizd de inmediato una llamada
telefonica al entrenador Félix Sdnchez para tener conocimiento de la inasistencia.

Para poder dialogar con el entrenador nos dirigimos a la Federacién de Cotopaxi lugar donde se encontraba
realizando sus entrenamientos con los deportistas convencionales, al finalizar la sesion de entrenamiento se
conversd con el profesor donde informa que el atleta Jonathan Tasinchana no esta asistiendo a los
entrenamientos como un mes, la cual al tener respuesta por parte del entrenador se procedié a enviar
mensajes via whastsapp al deportista para poseer conocimiento de sus faltas pero lastimosamente al atleta
solo dejaba en visto y nunca tuvimos una contestacion, de la misma manera se realizé llamadas telefonicas al
padre de familia la cual pudimos comunicarnos pero no quiso dar informacion sobre su hijo.

18H30 Salida Latacunga hacia la ciudad de Ambato

19H30 Llegada a la ciudad de Ambato y Hospedaje.
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Jueves 21 de junio de 2018

07H30 Desayuno

08HO0O0 Seguimiento Danny Chavez.

Visita al deportista con discapacidad Danny Chavez en el Estadio Bellavista, se mantiene un didlogo con el
atleta para conocer su estado Fisico, Psicoldgico y social, donde manifiesta que se encuentra en excelentes
condiciones y a la vez esta cumpliendo con la jornada de entrenamiento junto con el entrenador Wilfrido
Arévalo.

De igual manera dialogamos con el entrenador donde informa que estd apto para seguir apoyando al
deportista con discapacidad auditiva en los entrenamientos como también para los eventos nacionales e
internacionales.

10HOO Visita al Deportista Sixto Moreta.

Se ingresa a la pista atlética Ivan Vallejo a observar el entrenamiento del deportista con discapacidad Sixto
Moreta junto con su entrenador el Prof. Patricio Villacorte.

Se mantiene un dialogo con el deportista y su entrenador para conocer el avance del atleta en su preparacion,
asi como también conocer la etapa de entrenamiento en la que se encuentra, las cargas, volumen e intensidad
con las que se esta trabajando en la sesion de entrenamiento.

Ademas saber el estado animico del deportista en cual manifiesta que se encuentra muy bien, con muchas
ganas de seguir entrenando para bajar sus marcas que es el abjetivo principal de su preparacion, ya que el
torneo fundamental serd los Ill Juegos Nacionales de Deporte Adaptado — Atletismo, a realizarse del 27 de julio
al 4 de agosto del presente afio, para lo que se pretende mejorar en la modalidad de 1.500 donde se encuentra
hasta el momento entrenando.

13H30 Almuerzo Ambato

14H0O0 Salida de la ciudad de Ambato hacia Quito

16H00 Llegada a la ciudad de Quito.

Conclusiones:

e Se cumplié con todo el cronograma de seguimiento y control a los deportistas con discapacidad
inmersos en el Proyecto de Alto Rendimiento 2018.

e Se pudo conocer la preparacion que estan realizando los deportistas con discapacidad para las
diferentes competencias que mantendran durante este afio, su cumplimiento a lo planificado y su
aceptacion a las cargas.

e Es importante seguir realizando los seguimientos y control a los deportistas con discapacidad ya que
nos permite conocer de una mejor manera el desempeiio que realizan los atletas en su preparacion
para las diferentes competencias que tienen planificadas participar.

Recomendacidn:

e Es importante que el equipo de Ciencias Aplicadas, el Coordinador Metoddlogo de Alto Rendimiento
del CPE también realice un seguimiento y control a los deportistas con discapacidad que realizan sus
entrenamientos en la cuidad de Latacunga y Ambato, para que puedan conocer el estado de salud de
los deportistas y puedan conocer y palpar las necesidades que requieran los deportistas, ademas de
ayudar a los entrenadores en el aspecto de la planificacion del entrenamiento.




SALIDA LLEGADA NOTA
FECHA / /Estos datos se refieren al tiempo efectivamente
HA-Frw-5553 20:06.2018 / 21-06-2018 /| utilizado en el cumplimiento del servicio institucional,
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ERTACUREA=AMBATH 20/06/2018 18H30 20/06/2018 19H30
TERRESTRE INSTITUCIONAL -
AMBATO: ~QUITO 21/06/2018 14HOO 21/06/2018 _16H00/

NOTA: En caso de haber utilizado transporte publico, se debera adjuntar obligatariamente los pases a bordo o boletos.

OBSERVACIONES

FIRMA DE LA O EL SERVIDOR COMISIONADO

NOMBRE: Raul Ramiro Arcentales Fernandez
Analista de Deporte Adaptado e Incluyente

NOTA: El presente informe debera presentarse dentro del término de
4 dias del cumplimiento de servicios institucionales, caso contrario la
liquidacion se demorara e incluso de no presentarlo tendria que
restituir los valores percibidos. Cuando el cumplimiento de servicios
institucionales sea superior al nimero de dias autorizados, se deberd
adjuntar la autorizacion por escrito de la Maxima Autoridad o su
Delegado.
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0. Carlos Gabriel Ofa
Director de eporte Adaptado e Incluyente (S)

NOMBRE: Ab. Eduardo Gonzalez Restrepo
Subsecretario de Deporte y Actividad Fisica







